
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности для уровня ООО  

МОУ «СОШ с.Демьяс» 
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Утверждено приказом директора 

от 1.09.2024 №178 

в составе ООП ООО по ФГОС - 2024 

 

Сетка плана внеурочной деятельности для уровня ООО МОУ «СОШ с.Демьяс» 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-й 

клас с 

6-й 

клас с 

7-й 

клас с 

8-й 

клас с 

9-й 

клас с 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Булекбасова Г.Б. 

5-7 к 

Ступак Т.С. 8 к 

Федорищева Н.И. 

9 к 

Час общения 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Функциональн 

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Жумашев А.Г.(5-

7кл) 

Федорищева Н.И 

.(8-9кл) 

Метапредметны 

й кружок 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационн ых 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои 

горизонты 

Жумашев А.Г. 6-

7 

Ступак Т.С. 8 

Федорищева Н.И. 

9 

Час общения  1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«История родного 

края» 

Кочубей С.Т.  

Кружок 1 1 1   

 

 



Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Театр» 

Булекбасова Э.Б. 

Музыкально- 

театральная 

студия 

2 2 2 2 2 

«Физическая 

культура. 

Спортивная смена» 

Нигмятуллин Р.Р. 

секция «Волейбол» 

Нигмятуллин Р.Р. 

 

Секция 2 2 2 2 2 

 

 

 

 

 

1 

Танцевальный 

кружок 

«Россияночка»  

Булекбасова Э.Б 

кружок 1 1 1 1 1 

 «Юнармия» 

Василенко А.Н. 

кружок   1 1 1 

Итого за неделю 8 9 10 10 10 

Итого за учебный год 272 306 340 340 340 

Итого за уровень образования 1598 
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